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Espace Puériculture 
19 Rue Anatole France 

83190 Ollioules 
 

      : 04.94.92.74.21 

 

 

ATELIERS MÉDIATISÉS du mois de Mai 2024 

 
Le Mardi de 9h à 13h et de 14h à 17h 

 

Pour les massages pour vos bébés “le Shantala” 

L’huile de massage est fournie, apporter une serviette de toilette. 
 
 

Jours MATIN (9H-13H) APRES-MIDI (14H-17H) 

Mardi 07 Mai Initiation sophrologie  Découpage et frise patchwork 

Mardi 14 Mai Baby-massage Discussion « ma vie de parents » 

Mardi 21 Mai Jeux de recyclage Livres géants 

Mardi 28 Mai 

Petit-déjeuner discussion  

« Depuis que je suis devenue 

mère » 

Fabrication de fleurs 

 

 

  


