
 

  

 

 

 

Lieu d’Ecoute, d’Accueil et 

d’Orientation 
 

 

Pour femmes 

victimes de 

violences 

conjugales 

 

04.94.92.74.21 
 

http//www.afltransition.fr 
afltransition@orange.fr 

 

 

 

 

AGISSEZ 

et leurs enfants… 

PERMANENCES : 

FREJUS :  

Les mardis de 14h00 à 17h00 

Immeuble Le Cristal 

14, rue des troupes de marine 

83600 Fréjus 

 04.94.92.74.21 

 

DRAGUIGNAN : 

Les mardis : 9h00-13h00 / 14h00-18h00 

Maison de la Solidarité 

Boulevard Joseph Bernard Trans en Provence 

83300 DRAGUIGNAN 

 04 94 92 74 21 

 



 

 

Vous ou vos enfants vivez des insultes, des dénigrements, des 

humiliations, des violences physiques ou un sentiment 

d’enfermement, du harcèlement, des contraintes… 

 

Vous trouverez un accompagnement et un soutien de 

proximité pour : 

 

 Vous écouter, vous conseiller et bénéficier d’un 

accompagnement social et psychologique, 

 

 Vous aider à sortir de la situation de violence que vous vivez, à 

mieux cerner, comprendre et surmonter vos souffrances,  

 

 Vous aider à faire valoir et à dépasser votre statut de victime, 

à aider vos enfants, à déconstruire les schémas toxiques et à 

restaurer un projet de vie familial et social.  

Soutien et accompagnement des femmes victimes de 

violences conjugales et de leurs enfants 

 

Le LEAO c’est aussi : 

 

 Une écoute : des consultations psychologiques et 

thérapeutiques familiales et individuelles pour vous, pour vos 

enfants, 

 

 Un accompagnement sur un parcours social, économique, 

pénal, 

 

 Une orientation vers les partenaires du droit commun, 

associatifs et l’hébergement localisé.  

 


